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REGIONE SICILIA

ISTITUTO COMPRENSIVO
“DE AMICIS - DON MILANI”
- RANDAZZO -

AGIORNAMENTO COMPONENTI
CENTRO SPORTIVO SCOLASTICO
A.S. 2025/2026

Il Consiglio di Istituto dell’ I.C. “De Amicis — Don Milani”, nella seduta del 03/09/2025, con
delibera n. 12, accogliendo quanto delineato nel documento MIUR del 04/08/2009 “Linee guida per le
attivita di educazione fisica, motoria e sportiva nelle scuole di primo e secondo grado” ha costituito il
CENTRO SCOLASTICO SPORTIVO composto dal Dirigente scolastico, dai docenti di Ed. Fisica (nella
scuola secondaria di 1° grado), dai docenti curriculari (nella scuola Primaria) e dal docente di Ed. motoria
(scuola Primaria) in servizio presso questo Istituto.

Considerato che la pratica sportiva € un momento costitutivo del processo educativo, gli obiettivi
trasversali riguarderanno: lo sviluppo del senso civico, del rispetto di regole condivise e delle persone, il
riconoscimento ¢ la valorizzazione delle proprie risorse, il riconoscimento e 1’accettazione dei propri limiti, il
superamento dell’insicurezza nell’affrontare situazioni da risolvere, la capacita di vivere lo sport come
momento di verifica di se stessi € non di scontro con 1’avversario, la capacita di vivere in modo sano il
momento della vittoria e di saper rielaborare la sconfitta, interiorizzando i principi dello sport e i valori
educativi ad esso sottesi, la capacita di saper fare squadra in modo positivo relazionandosi serenamente con
gli altri .

In particolare tenuto conto dell’organico per I’anno scolastico 2024/2025 i componenti che costituiscono il
C.S.S. sono:

o |l Dirigente Scolastico prof. Salvatore Malfitana

Prof.ssa la Guzza Giuseppina (S.S. I° grado)

Prof.ssa Pedicone Irene (S.S. I° grado)

Prof. Salpietro Vincenzo - Docente di Ed. motoria classe IV” e V” (Scuola primaria)
| docenti che svolgono attivita motoria classi I, 11" e 111" (Scuola primaria)

I docenti supplenti nominati in sostituzione dei titolari

Gli esperti esterni che svolgano attivita motorie all’interno dell’istituto.

Si rammenta che:

+ 1l CSS si pone, come scopo prioritario, quello di orientare gli alunni, sulla base delle loro attitudini
individuali e delle loro preferenze, alla pratica motoria in modo tale che le ore aggiuntive siano il
naturale completamento del lavoro curriculare, relativamente alle discipline sportive scelte.

+ 1 CSS si promuove ’attivita sportiva e ne riconosce le eccellenze.

+ 1l CSS si propone di coinvolgere nelle attivita sportive il maggior numero di alunni, favorendo
I’inclusione dei piu deboli e svantaggiati e di chi ritiene di non avere particolari attitudini, per
favorire I’adozione di sani stili di vita in cui la pratica motoria regolare venga proseguita anche nel
periodo successivo alla scolarizzazione.
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+ Faranno parte del CSS tutti gli alunni che si iscriveranno compilando 1’apposito modulo in allegato
diventando cosi soggetti interni dell’associazione.

4+ |l CSS si impegna a realizzare momenti di confronto sportivo sia a livello di singola scuola,
attraverso tornei interclasse, sia a livello territoriale, nelle discipline individuali e in quelle di
squadra, rapportandosi eventualmente con gli istituti che insistono nello stesso distretto scolastico.

+ Gli insegnanti si impegnano a pubblicizzare le attivitd e a curare I’adesione ai Giochi Sportivi
Studenteschi, provvedendo alla preparazione degli studenti e accompagnandoli alle gare secondo il
calendario degli incontri.

+ |l CSS si prefigge come scopo anche quello di intraprendere rapporti di collaborazione con altre
associazioni incaricando esperti esterni di realizzare in un prossimo futuro corsi di altre discipline
volte al benessere del corpo, da rivolgere agli adulti.

Allegato alla presente il regolamento del CSS deliberato dal C.D.I.

Il Dirigente Scolastico

(Prof. Salvatore Malfitana)
Firma digitale
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(In data 24/11/2014 il Consiglio di Istituto approva e adotta il seguente)
REGOLAMENTO DEL CENTRO SPORTIVO SCOLASTICO

Articolo 1

Le ore di insegnamento curriculari di educazione fisica, motoria e sportiva assolvono la funzione di fornire a
tutti la preparazione di base e di far emergere propensioni, vocazioni e attitudini dei singoli alunni. 1l naturale
completamento della specifica disciplina & affidato alle attivita aggiuntive di avviamento alla pratica
sportiva, fino ad un massimo di sei ore settimanali.

Articolo 2
Viene Istituito il CENTRO SPORTIVO SCOLASTICO (C.S.S.) dell’ Istituto Comprensivo “Ed. De
Amicis” di Randazzo, oggi 1.C. “De Amicis — Don Milani” (1) al cui interno trova collocazione il C.S.S.
della scuola Primaria, struttura organizzata all’interno della scuola, finalizzata all’organizzazione
dell’attivita sportiva scolastica.

(1) Causa dimensionamento

Articolo3
Compito del C.S.S. sara: programmare e organizzare iniziative e attivita sportive e motorie coerenti con le
finalita e gli obiettivi stabiliti a livello nazionale, in funzione della realta e delle risorse dell’Istituto.

Articolo 4

11 dirigente scolastico ¢ il presidente del C.S.S. Nell’esercizio delle proprie prerogative, sentito il Consiglio
di Istituto, nomina il docente coordinatore del C.S.S. denominato responsabile che dovra elaborare un
progetto didattico-sportivo relativo a tutte le iniziative da proporre agli studenti durante 1’.a.s. Il progetto
quantifichera anche gli oneri finanziari della sua realizzazione, necessari per avanzare la richiesta di accesso
ai fondi delle ore di avviamento alla pratica sportiva, il cui finanziamento avverra nei limiti delle risorse
destinabili a livello nazionale.

Il progetto sara approvato dai competenti Organi Collegiali all’inizio dell’anno scolastico e inserite nel Piano
dell’Offerta Formativa, costituendo cosi parte integrante dello stesso.

Fa parte del C.S.S. I’esperto nominato annualmente dal CONI per I’avviamento della pratica sportiva.

Articolo 5

Le ore aggiuntive di avviamento alla pratica sportiva hanno carattere di continuita nel corso dell’anno, con
I’obiettivo di creare negli alunni un’abitudine sportiva. Rappresentano una forma di sensibilizzazione al
movimento e di stimolo agli alunni di avvicinarsi allo sport, interiorizzandone i principi e i valori educativi.
Le attivita svolte dagli alunni sono certificate e il piazzamento nei primi tre posti a livello provinciale in una
delle categorie di gara individuale o a squadre consente 1’accesso ai crediti formativi.

Le ore aggiuntive di avviamento alla pratica sportiva sono registrate e documentate, dal docente di
educazione fisica nominato, su apposito registro sul quale & annotata anche la frequenza degli alunni. Le ore,
inoltre, sono monitorate e rendicontate al dirigente scolastico su apposita relazione finale.

Articolo 6

La partecipazione alle gare viene autorizzata, su apposito modulo, dai genitori o da chi ne fa le veci.

Ove é richiesto dovra essere presentato certificato medico per la partecipazione a gare sportive a livello
agonistico.

Gli alunni sono assicurati con la polizza assicurativa stipulata con 1’ Istituto al momento dell’iscrizione
annuale.

Il Dirigente Scolastico
(Prof. Salvatore Malfitana)
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Firma autografa sostituita a mezzo stampa,
ai sensi dell’art.3, c. 2, del D.Lgs n.39/93

11 Dirigente Scolastico
Prof. Salvatore Malfitana
Firmato digitalmente
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